
           
           
           
       

 

Matseðill vikunnar 

23.júlí – 27.júlí 

Mánudagur 23.júlí  
Sveppasúpa 

Sítrónumarineruð ýsa með kaldri hvítlaukssósu  
Pönnusteikt ýsa með lauksmjöri og kartöflum 

Rjómalagað lambagúllas með kartöflumús og salati 
Lambakótilettur með steiktum kartöflum og rjómasósu 

Þriðjudagur 24.júlí 
Kartöflusúpa 

Soðnar gellur með hamsatólg og kartöflum 
Steiktar fiskibollur með hrísgrjónum og salati 

Gratineraður kjúklingaréttur með brauði og salati 
Lambasnitsel með steiktum kartöflum og piparsósu 

Miðvikudagur 25.júlí  
Mexíkósk kjúklingasúpa 

Ofnbakaður lax í teriyaki og chili 
Djúpsteikt ýsa orlý með hrísgrjónum og karrýsósu 
Steiktar kjötbollur með kartöflumús og lauksósu 

Marinerað grísafille með gratin kartöflum og sinnepssósu 
Fimmtudagur 26.júlí  

Lauksúpa 
Soðinn saltfiskur með hamsatólg og kartöflum 

Pönnusteikt innbökuð ýsa með kaldri sósu og salati 
Hakkað nautabuff með spældu eggi og lauksósu 

Grillsteikt lambalæri með sveitakartöflum og rjómasósu 
Föstudagur 27. júlí  
Grænmetissúpa 

Plokkfiskur með rúgbrauði og kartöflum 
Djúpsteikt ýsa í raspi með remúlaði og agúrkusalati 

Soðin bjúgu með uppstúf og kartöflum  
Glóðarsteikt lambalæri með steiktum kartöflum og bearnaisesósu 

 
Laugardagur 28.júlí 

Lokað 
   


