Matsedill vikunnar
25 - 31 mai

Manudagur 25.mai

Annar i hvitasunnu

Graenmetisréttur dagsins.
Supa dagsins.
Kjulingasnitsel med steiktum kartéflum og villisveppasdsu.

bridjudagur 26.mai

Tikka Marsala greenmetisréttur.
Rdsinkalsupa.
Tikka Marsala kjuklingur med kryddgrjénum og naanbraudi.

Midvikudagur 27.mai

Tex Mex fylltar saetar kartoflur.
Kakdsupa med tvibékum.
Plokkfiskur med rigbraudi og kartéflum.

Fimmtudagur 28.mai

Teelenskur greenmetis og baunapottréttur.
Rjémasupa med sveppum og skinku.
Sinnepsgljas grisafille med roéstikartéflum og sveppa-dijonsdsu

Fostudagur 29.mai

Veganborgari med frénskum, sdsu og salati.
Graenmetissupa.
Beikonborgari med osti, graenmeti, fronskum, sésu og salati.

Laugardagur 30.mai

Supa dagsins
Kjuklingalaeri med pesté-piparsdsu kryddgrjdonum og braudi.
Graenmetisréttur dagsins.

Sunnudagur 31.mai

Supa dagsins.
Vinarsnitsel med kryddkart6flum og villisveppasdsu.
Graenmetisréttur dagsins.

MULAKAFFI




Innihaldslysing vikunnar

Manudagur 25/5
Supa: Graenmeti, kjotkraftur. maesinamjol, matreidslurjémi(M)
Adgalréttur: Kjuklingabringur, braudraspur, salt, pipar, villisveppir, villisveppakraftur, maesinamjol,
matreidslurjomi.
Graenmetisréttur: Rétargraenmeti, dlifuolia, salt, pipar.(V)
bridjudagur 26/5
Supa: Résinkal, kjotkraftur, hvitlaukur, maesinamjél, matreidslurjomi.
Adalréttur: Kjuklingalaeri, karry, hvitlaukur,laukur, paprika, Tikka Marsala marinering, maesinamjol,
matreidslurjomi.
Graenmetisréttur: Saetar kartoflur, blandad rétargraenmeti, baunir, hvitlaukur, Tikka Marsala marinering, paprika,
kékosmijdlk.(V)
Midvikudagur 27/5
Supa: Kakd, mjolk, salt, sykur, vanilla, maesinamjol.
Aéalréttur:Y'sa/borskur, laukur, kjotkraftur, salt, pipar, karry, repiuolia, hveiti.
Graenmetisréttur: Rétargraenmeti, graeenmetiskraftur, kjuklingabaunir, tex mex krydd, hvitlaukur, salt, pipar.(V)
Fimmtudagur 28/5
Supa: Sveppir, skinka, kjotkraftur, maesinamjél, matreidslurjomi(M).
Adgalréttur: Grisafille, satt sinnep, grillkrydd, kartéflur, kartéflumjol, salt, pipar, sveppir, kjotsod, dijosinnep,
maesinamjol, sveppir, matreidslurjomi,
Graenmetisréttur: Rétargraenmeti, hvitlaukur, chili, graenmetiskraftur, karry, kjuklingabaunir, kékosmjdlk.(V)
Fostudagur 29/5
Supa: Ymislegt rétargraenmeti, graenmetiskraftur, maesinamjél, matreisdurjémi.
Adalréttur: Nautahakk, hamborgarakrydd, majones, tdmatsdsa, sinnep, soja.
Graenmetisréttur: Rétargraenmeti, baunasterkja, laukur, hvitlaukur.
Laugardagur 30/5
Supa: Graenmeti kjotktaftur, maesinamjél, matreidslurjomi.
Adgalréttur: Kjuklingalaeri, kjuklingakrydd, hnetur, basil, hvitalukur, parmesanostur, pipar, kjuklingakraftur,
matreidslurjomi, maesinamjol.
Aukaréttur: Steikt graenmeti, dlifuolia, greenmetiskrydd.
Sunnudagur 31/5
Supa: Graenmeti, kjotkraftur, maesinamjél matreidslurjomi.
Adalréttur: Kjulingalazeri, pestd, tédmatmauk, piparostur, kjuklingasod, maesinamjél matreidslurjomi.
Aukaréttur: Steikt graenmeti, olifuolia, greenmetiskrydd.

i eldhusinu er notad hraefni sem getur valdia ofnaemi t.d. hnetur, frae, mjélkurvérur, egg, og baunir.
. Innihaldsysing 4 nautakjotkrafti: Jodbaett matarsalt, prdvarnarefni(E320) krydd, soja, lauksduft, ger, repjuolia, bragdaukandi efni (E620 E635)
nautakjotspykkni.

Innihaldsysing & kjuklingakjotkrafti: Jodbaett matarsalt, pravarnarefni(E320) krydd, soja, lauksduft, ger, repjuolia, bragdaukandi efni (E620
E635) kjuklingakjotspykkni.

Graenmetiskraftur: Jodbaett matarsalat, soja, E621, E635, sélbldmaolia, purkadir dvextir, glugosasafapykkni, ger.
Matreidslurjomi: Undanrennuduft, graenmetis olia.

Majones: Repiuolia, vatn, eggjaraudur, sykur, salt, E260, E330, E202, E211.

(M)= mjdlkurvérur, (E)= egg, (V)= vegan.

Upprunaland & hréaefni: Fiskur fsland, kjuklingur Pélland, lamb island, nautakjét island, grisakjét island.
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